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Persoanele varstnice vulnerabile din Tara Lapusului vor beneficia de
servicii de ingrijire la domiciliu

Imbatranirea populatiei si accesul insuficient la servicii de ingrijire la domiciliu sunt realitati tot
mai vizibile Tn comunitatile din Maramures, iar Tara Lapusului nu face exceptie. Satele
imbatranesc, iar datele oficiale confirma ceea ce poate fi observat cu ochiul liber, si anume ca
tot mai multe persoane varstnice au nevoie de sprijin pentru a putea continua sa traiasca in
siguranta, acasa, in comunitatea lor.

in Romania, doar 4,7% dintre persoanele de peste 65 de ani care au nevoie de ingrijire pe termen lung
beneficiaza de servicii la domiciliu, fata de media Uniunii Europene, de 28,6%. Diferenta arata nevoia
urgenta de dezvoltare a serviciilor sociale, mai ales in orasele mici si in localitatile rurale, unde
acestea sunt adesea inexistente sau insuficient dezvoltate.

in lipsa sprijinului adecvat, persoanele varstnice vulnerabile se confruntd cu un risc crescut de
neglijare, agravare a starii de sanatate, spitalizare prelungita sau institutionalizare.

Aceasta nevoie este prezenta si in orasul Targu Lapus, si in satele apartinatoare, unde sunt peste
2.400 de persoane de peste 65 de ani, raportat la o populatie locala de 12.507 locuitori. Analiza de
nevoi realizatd n aceasta zona a indicat ca multi varstnici nu beneficiaza de sprijin specializat
constant.

Pornind de la aceasta realitate, Primaria orasului Targu Lapus, in calitate de lider de parteneriat,
impreuna cu Asociatia Profesionala Neguvernamentala de Asistenta Sociala ASSOC, in calitate de
partener, au lansat, luna aceasta, proiectul ,,Furnizarea de servicii de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele varstnice din Orasul Targu Lapus, jud. Maramures”, cod SMIS 351219.

Prin acest proiect, persoanele varstnice vulnerabile din Targu Lapus, Boiereni, Borcut, Cufoaia,
Damacuseni, Dobricul Lapusului, Dumbrava, Fantanele, Groape, Inau, Razoare, Rogoz, Rohia si
Stoiceni vor putea beneficia de servicii sociale licentiate de ingrijire la domiciliu.

Serviciile vor fi acordate pe baza evaluarii individuale a nevoilor si vor include, dupa caz: ingrijire
personala, sprijin pentru activitatile zilnice, asistenta sociala, consiliere psihologica, servicii
medicale si de recuperare, monitorizare, telemedicina, socializare si sprijin pentru mentinerea
legaturii cu familia si comunitatea.

Sprijinul va fi furnizat de o echipa multidisciplinara formata din ingrijitori la domiciliu, asistent social,
asistent medical, psiholog, kinetoterapeut si medic specialist geriatrie-gerontologie, completata,
dupa caz, de servicii de telemedicina si medicina de specialitate.

De asemenea, in minimum 30 de gospodarii vor putea fi realizate mici interventii de reabilitare si
adaptare a ambientului, precum reparatii, montarea de bare de sprijin, rampe sau adaptari ale
spatiilor utilizate zilnic, in functie de nevoile persoanelor varstnice.

Primaria Orasului Targu Lapus va coordona proiectul si va sprijini identificarea persoanelor varstnice,
mobilizarea comunitatii locale, organizarea activitatilor socio-culturale si desfasurarea interventiilor
la nivelul orasului si al satelor apartinatoare.
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ASSOC va contribui la infiintarea, licentierea si furnizarea serviciului social, valorificand experienta
de peste 30 de ani in domeniul serviciilor sociale, expertiza specialistilor si metodologia proprie de
lucru.

Principalele etape ale proiectului:
e iunie 2026 - septembrie 2026: infiintarea si licentierea serviciului social de ingrijire la
domiciliu;
e septembrie 2026 - septembrie 2029: selectarea beneficiarilor si furnizarea serviciilor de
ingrijire la domiciliu si participare sociala.

Prin acest proiect, Targu Lapus si ASSOC dezvolta un model local de sprijin pentru persoanele
varstnice, bazat pe echipe mobile, interventii personalizate, preventie, recuperare, participare
sociala si respectarea dreptului de a trai in comunitate.

Practic, Asociatia ASSOC si-a propus sa creeze la nivelul judetului Maramures o retea rurala de ingrijire
a varstnicilor la domiciliu, iar primele structuri sociale vor functiona la Targu Lapus, Coroieni si
Cicarlau, preocuparea echipelor de specialisti vizand prevenirea institutionalizarii inutile si crearea
unui plan pe termen mediu si lung care sa pomoveze imbatranirea activa si demna.

»Furnizarea de servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice din Orasul Targu
Lapus, Jud. Maramures”

Cod SMIS: 351219

Durata: 01.06.2026 - 30.09.2029

Valoare totala: 4.967.131,26 lei

Valoarea nerambursabila UE: 4.222.061,57 lei, bugetul national: 729.638,26 lei, cofinantare privata
beneficiar: 15.431,43 lei si cheltuieli neeligibile 0 lei

Proiect cofinantat de Uniunea Europeana prin Fondul Social European Plus

Programul Incluziune si Demnitate Sociala 2021-2027

Fondul Social European Plus

Apel: “PIDS/632/PIDS_P6/0P4/ESO4.11/PIDS_A26 - Servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice - Regiuni mai
putin dezvoltate”

Prioritate: P06. Servicii de suport pentru persoane varstnice / Obiectiv specific: ESO4.11. Largirea accesului egal si in timp util
la servicii de calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveaza accesul la locuinte si ingrijire
orientata catre persoane, inclusiv asistentda medicald; modernizarea sistemelor de protectie socialda; imbunatatirea
accesibilitatii si rezilientei serviciilor de ingrijire pe termen lung (FSE+).

Actiunea 6.1. Servicii de ingrijire la domiciliu pentru persoanele varstnice

Pentru detalii:

UAT Orasul Targu Lapus

E-mail: primaria_tgl@yahoo.com
Telefon: 0262 385 403

Asociatia ASSOC
E-mail: assoc@assoc.ro
Telefon: 0262 222 226
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